
Recursos necesarios

- Guía del proyecto.   
- Guía Catequesis para las catequistas  
- Guía Catequesis para los Padres.  
- Guía Catequesis para los niños o adultos.  
- Guía Catequesis para la comunidad.  
- Guía de celebraciones, convivencias, tar-
eas misioneras,  cantos,  
- Guias de organización de tareas

Capital financiero

Dimensión de Solidaridad

Los niños celebran la eucaristia y viven su 
vida a la luz de la luz de la parábola del 
Buen samaritano.

La eucaristía y el compartir de bienes.
La eucaristía y el sostenimientos de los dé-
biles de la comunidad.

Dimensión de Inculturación

Los niños a partir de la vivencia eucarística 
se convierten en gestores de una cultura más 
cristiana

La eucaristía y la transformación de la 
cultura
La Eucaristía y los gestores culturales.
La Eucaristía y los servidores públicos.
La eucaristía y los cristianos comerciantes.

Dimensión Mariana.

Los niños preparan, celebran y viven su vida 
eucarística con espiritualidad mariana.

- La escuela eucarística de María. 
- La eucaristía y la obra del Espíritu. 
- La espiritualidad mariana y la eucaristía.

INICIACION DE LOS NIÑOS 
A LA SAGRADA EUCARISTIA

La eucaristía es el sacramento de vida más dinámico en la vida de fe de la Iglesia 
católica,  hacia la celebración de esta Pascua se dirigen el quehacer y los proyectos 
de las comunidades y de los fieles, cada uno en particular.

Además, de este alimento se nutre todo el pueblo de Dios y los cristianos reciben la 
fuerza necesaria para vivir en comunión, servir como discpipulos de Jesucristo, realizar 
las tareas misioneras y caminar con los ojos puetos en a vida eterna.

Una deficiente prepraración para este sacramento por parte de los ninistros, las co-
munidades y los padres de familia se vera reflejada en la apatía, la celebración sin 
significados claro  y el posterior abandono en la participación frecuente, por parte 
de los mismos niños.

Por lo tanto para que esto no pase se requiere que la dinámica de acercamiento a 
la Iniciación ecarística sea renovada en sus formas, vivencia espiritual, contenidos y 
formas metodológicas.

A continuación encontrará de manera esquemática una consideración sobre lo queha 
de ser la forma y los conenidos, visto desde la dinámica de las comuniddes locales y 
la comunidad Parroquial.

A partir de esta comprensión se desarrollarán las dinámicas formativas y los coneni-
dos

José Tobías Rojas Contreras

Ante - proyecto
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Dimensión de Comunión: 

Los niños crecen en su dimensión de comunión 
eclesial:

- La Eucaristia y la comunión con Dios
- La eucaristía y la familia
- La eucaristía y la comunidad
- la eucaristía y la promoción de la comuni-
dad
- La eucaristía y la comunión de bienes
  -  Convivencias

Dimensión de Ministerialidad

Los niños se inician en sus servicios para una 
adecuada celebración eucarística.

La ministerialidad de la eucaristía 
Los servicios eucarísticos
Los ministros de la promoción humana y la 
eucaristía
La preparación de la eucaristía

Dimensión Espiritual

Los niños se iniciarán en una espiritualidad 
eucarística.

- La obra del espíritu y la Eucaristía
- La oración eucarística
- La escucha y la vivencia de la palabra 
eucarística.
- La Eucaristía y la celebración celestial
- Participación conciente, plena y fructuosa.
- La cumbre y la fuente de la vida cristiana.
- La vida sacrificial.
- La adración del Santísimo sacramento.
- La comunión epiritual

Dimensión Apostólica

Escucha de la palabra y la vivencia de la 
Palabra
La unidad del apostolado y la eucaristía.
La eucaristía y la promoción de la familia.
La Eucaristía y el colegio
La eucaristía y la promoción de la comuni-
dad
La eucaristía y la misión de la Iglesia.
La eucaristía y la oración universal.
Acciones apostólicas de los niños

Niños:

Participación de los niños en las catequesis
Cumplimineto de tareas por parte de los 
niños
Participación de los niños en las celebra-
ciones
Realización de acciones misioneras por parte 
de los niños.
Participación de los niños en las convivencias.
Animación de los padres de familia por 
parte de los niños.

Dimensión Celebrativa.

Los niños aprenden a celebra el miosterio de 
Cristo y la vida cristiana 

- El misterio Pascual
- Momentos de Liturgia de la eucaristía
- El simbolismo liturgico.
- El templo, el tiempo y los espacios para la 
celebración eucarística.
- La vida de los niños y de las familias en la 
Eucaristía

- Realizacion de agapes 
- acciones de sacramentales

Dimnesiones en  la Iniciación a la eucaristía

Los niños ejercen su ministerialidad en los di-
versos encuentros

Comunidades parroquiales:

Delegan sus formadores en la iniciación
Testimonian su vivencia y sus servicios mis-
ioneros
Acompañamiento de encuentros celebrativos 
y litúrgicos con los niños y los padres.
Celebran con los niños su primera comunión.
Acompañan a los niños en alguna experien-
cias misioneras.
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La Comunidad acoge a los 
catecúmenos

La Comunidad 
envía misioneros

La Comunidad Celebra
la FE y la VIDA

La Comunidad Ama

La Comunidad 
comparte sus bienes

La Comunidad 
estudia su fe

La Comunidad designa 
y forma sus ministros

La Comunidad prepara 
sus misioneros

La Comunidad evangeliza y
Transforma la cultura

La Comunidad evangeliza y
forma nuevas comunidades

La vida de las comunidades cristianas

sociedad - mundo

La Comunidad se encuentra con 
Jesús, con el Padre Dios y 

con el Espíritu Santo

Iniciación de los niños a la eucaristía
¿ Qué es ?

Es el proceso mediante el cual La Iglesia 
acoge a un bautizado y le ayuda a com-
prender, celebrar y vivir el misterio y la 
misión eucarística

Objetivo  general del proceso:

Objetivos específicos

Responsables

Talento Humano

Recursos actuales

Metodología de trabajo

Programas

- Familia.
- Catequistas.
- Niños
- Comunidad cristiana
- Contenidos.
- Celebraciones y convivencias
- Misiones
- Servicios
- Escuela

Desarrollar  un proceso polivalente con par-
ticipación de las comunidades parroquiales 
que permita que los bautizados preparen, 
celebren, acojan y desarrollen toda la 
gracia y la misión eucarística

- Preparar a los formadores de iniciación a 
la eucaristía.
- Diseñar, desarrollar y adecuar los pro-
cesos de iniciación a la eucaristía con los 
formadores, las instituciones, las comuni-
dades, las familias, los nios y los adultos del 
mismo proceso
- Acompañar a los bautizados en los pro-
cesos litúrgicos, espirituales, comunitarios, 
apostólicos y académicos concernientes a la 
iniciación a la eucaristía.

Vicario Parroquial de la Catedral, Familias 
Cordinadoras, Coordinador de Catequesis.
Catequistas, Padres de familia

- Ministros de la eucaristía, - Catequistas, - 
Padres de familia, - Comunidad Cristiana

 La liturgia eucaística en la catedral,  Las 
familias cristianas, las comunidades parro-
quiales, las sagradas escrituras, los templos 
y capillas, los ministros, los materiales de 
formación

Catequistas y sacerdotes

1. Preparación de las guias
2. Preparación, desarrollo y evaluación 
proyectiva de celebraciones, catequesis, 
convivencias, y acciones misioneras. 
3. Control de asistencia y de integración 
de los padres y los niños,  las comunidades 
parroquiales y la familia. La relación de 
los niños con su familia, la parroquia y y los 
centros educativos.
4. Asignación de tareas a los niños para los 
diversos eventos

Padres de familia:

1. Inscripción de los niños
2. Control y acompañamiento en los procesos 
de iniciación cristiana de los niños.
3. Participación de los padres en celebra-
ciones eucarísticas, convivencias, ágapes, y 
acciones misioneras.
4. Animación de la vida cristiana familiar, 
y de las acciones misioneras propias de la 
familia.
5. Acompañamiento de los niños entre los 
diversos procesos de iniciación cristiana 
propgramados por la parroquia.
6. Desarrollo de catequesis en la casa

- 6 - - 3 -



Cda cristiana acepta 
y celebra el Sacrificio de 

Cristo en la Eucaristía

La Iglesia fortalece 
su comunión en la eucaristía

Los ministros preparan 
y ayudan en la celebración 
eucarística a la comunidad

sociedad - mundo

La Comunidad se encuentra 
con Jesús, con el Padre Dios y 

con el Espíritu Santo 
en la EUCARISTIA

La Comunidad ora por el 
mundo y por su salvación 

en la eucaristía

La vida Eucarística 
de las comunidades cristianas

La Comunidad
espera en la eucaristía 

la gloria del cielo

La Comunidad 
comparte sus bienes

recogidos en la eucaristía

La Comunidad Celebra
en la eucaristia su salvación 

y su vida

La Comunidad recibe la misión, 
ora por la misión en la eucaristía y

envía misioneros

La Comunidad 
Escucha la Palabra de Dios 

y la reflexiona 
en la Eucaristía

La Comunidad se encuentra 
con Jesús, con el Padre Dios y 

con el Espíritu Santo 

en la EUCARISTIA

LITURGIAS ESPECIALES:

1.  Los padres y los catequis-
tas
2.  La Comunidad que nos 
acoge
3.  La Palabra que nos da 
vida.
4.  La Cena del Amor y de la 
entrega.
5.  La ofrenda de mi vida
6.  Mi vida sacerdotal
6.  Mi oración al Padre 
7.  Encuentro de reconciliación
8.  Alimento de vida eterna.
9.   Encuentro para la misión

CONVIVENCIAS:

1.  Mis amigos - mis hermanos.
2.  Mi familia - mi Iglesia Do-
méstica
3. Preparamos nuestra prime-
ra comunión

SERVICIOS EN LA CELEBRACION:

1.  Niños monaguillos.
2.  Los niños cantores.
3. Los niños lectores.
4. Los niiños acogedores
5. Los niños colectores de la 
ofrenda.
6. Los niños colectores de las 
intenciones.
7. Los niños animadores de la 
liturgia.
8. Los niños encargados del 
arte y la decoracián.
9. Los niños intercesores
10. Niños encargados de 
anunciar

PALABRA PARA ESCUCHAR Y VIVIR

1.  Los textos correspondientes 
a cada domingo
2. textos de Sentido eucarís-
tico

CELEBRANDO LA VIDA

1.  Los cumpleaños de mis her-
manos
2. Las fiestas de mi famlia
3. El nacimiento de los niños.
4. A nuestros difuntos
6. Los logros de mi colegio.
7. Las situaciones de mis ami-
gos
8. Los viajes y otros eventos

COMPARTIENDO LOS BIENES

1.  La ofrenda Eucarística
2. Los bienes para los pobres.
3. Agapes entre familias.
4. Agape parroquial

SERVICIOS DE LA ORACION

1.  Oración por los Ministros 
de la Iglesia.
2. Oración por los gobernan-
tes.
3. Oración por los necesita-
dos.
4. Oración por la parroquia
5. Oración por los niños
6. Oración por las misiones

TAREAS MISIONERAS 
EUCARISTICAS

1.  Las obras de misericordia
2.  La anuncio a otros niños
3. El amor y el anuncio a los 
Padres.
4. La oración Misionera.
5. la buena obra del día
6. Por un mendo mejor

CELEBRANDO LA SALVACION

1. Dios me ama.
2. Dios me Salva
3. Dios me santifica
4. Dios me hace su hijo
5. Dios me perdona
6. Dios me espera
7. Dios me aliementa

COMPRENDIENDO :    PARA AMAR, VIVIR Y PARTICIPAR EN LA EUCARISTIA

1. Fundamenos Bíblicos.       2.  Enseñanzas del Catecismo        3.  reflexiones personales

Elementos de crecimiento en comunidad, 
en la iniciación cristiana
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